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富士市立日書館での
所菫

く子ども向け絵本>20冊

ちきゅうのためにやってみよ
う:

きみにもできる9つのエコ

チヤイルドブツク編集部 (著 )

平埜 哲雄 (絵 )
チヤイルド本社

「水を大切に」「電気を大切に」など、子ども
の暮らしの中でできるエコを.楽しいしかけ
で見せる絵本です。ワイドベージ、回転盤、
ミニページ、巻き折リページなど、各種のし
かけで楽しく遊べます。

壁堕立∠

“

工」Z盤
笙奎L埜生 なし

エコフイフ
わたしのやさしいいちにち
ちきゅうのためにできる10の こ
と2

メラニー・ウォルシュ (作 )

山本 和子 (訳 )
チヤイルド本社

―日を通し
ことを楽し0

てできる、環境にやさしい10の
.ヽしかけ絵本で紹介。

壁曼立∠呟腱

"Z匹蜃堕L生生 あり

わたしがぼくがちきゅうのため
にできる10の こと

メラニー・ウォルシュ (作 )

山本 和子 (訳 )
チャイルド本社

「へやをでるとき、わたし ぼくは・…
てんきをけします」
という書き出して始まり.
「電気をこまめにけしたり、小さなワットに
かえると、大切なエネルギーや電力のせつ
やくになるよ」という但し書も添えられてい
る。
一日を通してできる、環境にやさしい10の
ことを楽しいしかけ絵本で紹介。

国堕立 4理工重Z呟
墜 g豊
=二

あり

おじいさんならできる
フィービ・ギルマン (作・絵)
芦ロルリ(訳 )

福音館書店

ヨゼフが赤ちゃんのとき、おじいちやんがプ
ランケットをぬってくれました。そのプラン
ケットが古びれるとジヤケットに。そしてベ
スト、ネクタイ、ハンカチヘとおしいさんは
次々に素敵なものベリフォームしてくれま
す。

国奎立 4コ

““

区呟
塁堅望生 あり

自然学習
もつたいないばあさんもリヘい
く

真珠 まりこ (作・絵 ) 講談社 クロー
もつたいないばあさんが

野遊びの楽しみ方を教えてくれます
`

墨狸4室墾』Z韓
塁笙2螢に あり

自然学習
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おおきなきがほしい
佐藤
村上
さとる (文 )
勉 (絵 )

倍咸社
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国奎
=⊇
曇 あ り

自然学習ずりんごのおじさん
竹下 文子 (文 )

鈴木 まもる (絵 )
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不可能といわれた無農薬のりんご栽培に

たつたひとりで挑戦したおじさんの物語。
NHK「プロフエッシヨナル 仕事の流儀 り
んごは愛て育てる」で紹介された

りんご農家・木村秋則さんをモデルにした

絵本

壁塾4堡墨」饉蜂
塁四漁生
踵直塁墜型墜迦曇

あり

自然学習 庭をつくろう 1

ゲルダ・ミューラー (作 )
ふしみみさを (訳 )

あすなろ書房
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興甕4無基 立ヽ璧
量
“
由に

壼盛ヱ∞」墜ニユ藁
あり

自然学習 木のすきなケイトさん

Hジョゼフ・ホプキンズ く文 )
ジル・マケルマリー (絵 )
池本佐恵子 (訳 )

BL出 版
国墨∠と型日立笙
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葉つぱのフレディいのちの旅

レオ・′`スカーリア (作 )
島田光雄 (画 )

童話屋

わたしたちはどこから来て、どこへ行くのだ
ろう。生きるとは。死とは。人は生きている
かぎりこうした問いをつづけています。葉つ
ばのフレディといつしょに人生を「考えて」み
ませんかつ

出墨∠と国動ノ
"菫奎螢壺こ あり

タイトル

苺機
燻:|ボ機楓

第62回青少年読書感想文全国コンクール

課題図書

100年前の南カリフォルニア、砂藻の町サ

情熱を持って生きることの大切さを知る.

境問題を考えるきつかけにもなる。
尋

壼場
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山に末を植えました
スキヤマカナヨ (作 )
畠山重篤 (監修 )

講談社

森と海、人と自然のつながりが一冊の絵本
に 豊かな海を守るために、漁師さんたちが

植林活動を初めて今年で20年 。山に木を
植えるということは.人 々の心に木を植える
ということでもありました。

睡
"カ
ユ墜亘Z鯉

嘘鱒ね上 あり

ソウの森とポテトチップス 横塚 員己人 (写真・文 | そうえん社

第59回 青少年読書感想文全国コンクール
課題図書

わたしたちが何気なく食べているポテトチッ
プス、
毎日つかっているシヤンプーや洗ざい・・・
これらがソウたちの命をおびやかしてい
るつて、ホントウ

塁塾ヱ生毀●∠匹
tStOr8止

“

墾2里望ユ饉ユ」
あり

もつたいない王国のさがしもの 山本 真嗣 (作・絵 ) PHP研究所

ものをたいせつにしないニモルくんのところ
に、『もつたいない王国』のまほうつかいが

まほうによってちし 賦
"Z負
丞函Z呟

L壺聾生産 なし

ペレのあたらしいふく
エルサ・ベスコフ (作・絵)
おのでらゆりこ〈訳)

福音館書店

ベレはこひつしを1ぴきもつていました。大
きくなり、うわぎが短くなったペレは、ある日
ひつしの毛をかりとり、すいてくれるようお
ばあちゃんにたのみました。

壁曼望Z墜壁重Zェ
笙量 ュ埜生 あり

もつたいないばあさん 真珠 まりこ (作・絵 ) 請談■

【けんぶち絵本の里大賞(第 15回 )】もつた
いないはあさんが来るよ。お皿の上の食ベ
残し、お茶碗についたごはんつ′、t。 もつた
いな―いと言つてくるよ。「もつたいない」つ

てどういう意味りものを大切にする0がそ
だつ絵本。
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国窒3■彙 あり

暮らし
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亀
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レミとツラ 網井 五月 (作・絵 )
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ぐヽるみに 壁螢4塁墨動
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墜
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コ産 な し

ちいさいおうち
バージエア・リー・バートン (文
絵)
石井桃子 (訳 )

岩波書店

静かないなかに、ちいさなおうちがたつてい
ました。リンゴの未や畑にかこまれて、たい
へんしあわせてしたが、まわりに工場がた
ち、電車が通つて、にぎやかな町になると

壁墜Z億痙鰤直醒
墜 菫ュ壺量 あり

公害学習 空気さんありがとう !

葉 祥明 (絵・文)

リッキーニノミヤ (英訳 )
自由国民社

人間が命のサイクルを破壊して発生した

様々な環境問題.未来の地球と生き物の

ために、今できることを考えてみません
か。大のジェイクが空気の精の声を届け
るメッセージ絵本。

墨螢″彗唾■ピ畦
は笙
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に あり

公害学習 002の りものずかん 三浦 太郎 (作 ) ほるぷ出版
出L製4コ壼歯度二
は駆懃饉止 あり
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おはよう!しゅうしゅうしゃ
竹下 文子 (著 )

鈴木 まもる (著 )
僣成社 VIα●

朝早く、人も車もまだほとんど通らない道
に、ごみが入つた袋がたくさん積んでありま
す。そこへ収集車がやつてきて、おじさんた
ちが、てきばきと袋を収集車へ入れていき
。ごみ収集車のしくみも解説します。

墨差″ユ墜壺Z璧
口●奎色と あり

暮らし

目圏圏麟爾

O02は 地球温暖化の原因といわれていま
す。でも、なにがどのくらいO02を 出してい
るか知っていますかつ身近なのりものを比
べることで、日に見えないC02を実感し、
環境への関心をひろげる絵本です。

ゴミ処理



く大人向け本>10冊

田中 明 (監修 )

蒲池 桂子 (監修 )
いとうみつる (イラスト)

日本図書セン

ター
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笙埜曼奎生

曼 Q墜埜堂旦坐ユ鳳d
あり食育

^,=′キャ,,,一 口電

栄養素キャラクター図鑑

市瀬 悦子 (著 ) 主婦の友社

合わせ調味料につけるだけ、オイルとあえ

るだけ、塩もみするだけなど、野菜のラクち
ん保存術を紹介します。野菜をフレッシュ

に食べるレシビやおべんとうにビッタリのレ

シビも充実。折り込みの「野菜の保存法」
イ寸き
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野菜のおいしい使いきリー簡
単ベジストックで夕飯も安心 ,

咀壺立∠饉は菌Zェ
●奎曼隻生 あり

日村 記久恵 (著 )

アズマカナコ (監修 )

ゴミになるか、役に立つかは、アイデアとエ
夫次第です。目からウロコの掃除・洗濯
術、暑さ・寒さ対策、プランター菓園や中古
の魅力など.暮らしのヒント満載のコミック
エッセイ
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ゆるエユー無理せず、楽しく、
あるもので

知燎痙∠褻

`壺
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蜃奎崚埜曇大庭 聡恵 (著 ) 二見書房

冷蔵庫 .テ レビ、冷暖房.車 、

り切
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びつくり節約生活 l― 家6人 +
1月 フ万円

国し立4型工

“

∠匹
tStOre止藤原ひろのぶ (文 )

ほう(絵 )
二五館シンシヤ

今からこの星で君たちが起こしている問題
を伝えていくよ―。子どもたちの未来を少し
だけよくするために、今すぐてきることを、E
ARTHおじさんがナビゲート。買いものを通
して社会を変えることを提案するイラスト
ブック̀
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買いものは投票なんだ EART
Hおじさんが教えてくれたこと

国●立4コ正邑Z笙
口窒
=⊇
に橋本 淳司、著 | 技術評論社

トイレの水からごはんの水、パレステナの

水、水道水の危機など.水 をめぐるイロイロ

を「バケツ1杯 =人間1人が1日生きていくの
に必要な量」で考える。

あり公害学習
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大文夫1

明日の水は大丈夫
'パ
ケツ1杯

で考える「水」の授業

東宝特撮
公式ヴィジュアル・ブックvo11 4
ヘドラ

東宝株式会社 映像事業部
大日本印刷株
式会社

γl,,,

東宝特撮 公式ヴィジュアル・プック"は、東
宝快面の特最作品に登場するキヤラク
ター〈主として怪獣)を、1作品、1種、1冊
に限定して編集するシリーズです。
写真を大きく印刷することで、その遺形の
妙や、ディテールや貫感を楽しむことがで
きます。なお.作 品解説については、多く
の書物が刊行されているため、最低限に留
めています。
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なし公害学習
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壁埜嚢 4二墜曇Z鯉
tStOr・ ′止

滝沢秀― (著・原作 )

滝沢友紀 (著 )
講談社

読むと分別したくなる一。ゴミ清掃芸人のお
もしろくて、ためになるゴミの知識と、何気
ない日々の小さな幸せを、その妻が描いた
エッセイまんが。 笙襲三坐ユニ奎ニ

ユ

ありゴミ処理

) : .\ !:.' i1, ,.

ゴミ清掃員の日常

L奎立∠墜笙」Z鴎
tStOre止

景

このゴミは収集できません
ゴミ清掃員が見たあり得ない光 滝沢 秀― (著 ) 白夜書房

家を買

める。

ありゴミ処理

石倉 ヒロユキ・著 )
日本放送出版
協会

エコロジカルな資材「段ボール」を使って
寸
圧曼立∠踵は饉Zェ
笙埜笙

^生墨上2腱銀」坐」
あり

パパママつくって1かわいい段
ボール家具

___.麟嗜̀

きほん栄養素をキャラクター化して紹介。

それぞれの栄養素の役割、含まれる食ベ

物.適 切なとり方などがわかる。女子栄養
大学栄養クリニックとのコラボで誕生した、
大人も子どもも楽じめる・ オモンロ

・
図鑑。

E作 も椅子や秘密基地テント、すべり台などを
昭介。「ごつこ遊び」が好きな子どもが喜ぶ
アイデアも満載 !



くきつかけ本>20冊

真珠 まりこ (作・絵 ) 講談社

【けんぶち絵本の里大賞びばからす賞(第
20回 )】にんじん嫌い、ビーマン嫌いと、好
き嫌いしていたら、もつたいないはあさんが

てくれます
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銚pm空ュ仏L」
あり食育

もつたいないばあさんのいただ
きます

L壺盤∠隆ユ」立璧
饉0奎工生

日常生活の中で具体的に目を向けてはじ

画 、 調理、物ヽ、

1では、計

小峰書店 あり食青
さがしてみようくらしの中のエコ
1エコな料理つてどんなもの'

仲谷 宏 (文 )
内田 かずひろ (絵 )

水谷 広 (監修 )

国曼望∠堕曇壼Zェ
国o崚

“

生寒さとくらし
鈴木 信恵 (著 )

宿谷 昌則 (監修 )
ほるぶ出版 |,¨0

寒さから身を守るための .自 然を活かした

暮らしの工夫をわかりやすく囲解。寒い時
の体の変化や、寒く感じる理由を、体・衣

服・住まいの仕組みから解説し、日本や世

界の知恵がつまつた衣服や住まいの例も
紹介する。

あり工●フイラ

唾餃立 4コ壼藤区璧
tStOre産鈴木 信恵 (著 )

宿谷 昌則 (監修 )
ほるぶ出版

暑さをしのいで涼しく過ごすための .自 然を
活かした暮らしの工夫をわかりやすく図

解.暑 い時の体の変化や.暑く感じる理由

を、体・衣服・住まいの仕組みから解説し.
日本や世界の知恵がつまった衣服や住ま
いの例も紹介する。

あり‐ フイラ 暑さとくらし

L奎立4聖菫歯ヱ藝
量墜墨生

みんなでめざそう循環型社会
マンガでわかる環境問題 4限
りある資源を大切に

粟生 こずえ (原作 )
工藤 ケン (まんが )

高月 結 (監修 )
学研ブラス

長い時間をかけ地球が蓄積してきた資源
を、あつという間に消費しつくそうとしている
現状を見ながら、「なぜエネルギーの節約
が必要なのか」「身近でこんな節約を0が
け、こんな商品選びをする(=社会貢献に
参加している)」という具体的な方法を示し
ていく。

なしエコライフ
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みんなでめざそう循環型社会
マンガでわかる環境問題フ江
戸に学ぶ暮らし 高月 彙 (監修 )

大石 学 (歴史監修 )

小崎雄 (原作)
つやまあき0こ (まんが )

学研プラス

ロロによって文明の進展が、大きく遅れた
と言われてきた「江戸時代」の日本だが、
深刻な壼境問題に直面している現在から

見ると、当時は理想的な「薇環社会」が成り
立つていた。過去の日本人が実践してきた
知恵を紹介し、未来に活かすことを考える

あり

興璧
`燿
興朝
="量 颯 止
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みんなでめざそう循環型社会
マンガでわかる環境問題5あ
ふれるゴミをどうする

.肥後 紀子 (原作 )

下栃棚 正之 (まんが )

高月 篠 (監修 )
学研プラス

「リデュース」が大切であることに気づいて
いく。

ユース」、そして、
な し

興 饉基螢墨勁
=匡笙墾望塾
=

．一

リサイクルと環境のねだん
藤田 千枝 (編 )

新美 景子 (著 )

鈴木 有子 (著 )
大 月書店

様々なねだんを通して
かりやすく説明する。

いくら

世堕嚢 4堅華重∠峰
ロロ堂負
=

自然学習 ふゆめがっしょうだん
長 新太 (文 )

冨成 忠夫 (写真 )

茂木 透 (写真 )
福音館書店

冬の公園や雑木林で.木の芽を見てごら
ん。ほら、ウサギさんがいたリコアラ君がい
たり  冬芽って動物たちの顔に見えるん
だね。木の芽の冬姿を撮影、拡大した愉快
な写真絵本.

あり

雄疇∠ぬ国鰤

“

餃
菫奎■曇菫自然学習

その手に1本の苗木を
マータイさんのものがたり

クレア・Aニヴォラ (作 )
柳田邦男 (訳 )

評論社

環境保護活動家ワンガリ・マータイさん。
荒廃する数郷の大地を救うためアフリカ全
土て植林活動を行い、アフリカ人女性とし

史上初のノーベル平和賞に輝きました。こ
の本は、マータイさんの少女時代から描
き、
1本の首木を植える運動がどのように育っ

ケニアの女性

あり
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自然学習

|

|

lジヤン・ジオノ(原作)

|フ
レデリックリ ッヽクく絵)

|

木を植えた男 あすなろ書房

フランスの山岳地帯にただ一人とどまり

荒れはてた地を緑の森によみがえらせた
エルゼアール・プフィエの半生。同名の短
編映画lr 87アカデミー賞短編映画賞受

工堕wZ“ユ』Zェ
tStO「 3止
曇菫塑埜望ヱ●Ш

あり
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不思議ぼ卜, 素子 (文 )
絵理 (文 )

秀輝 (監修 )

真樹子 (絵 )

ら不思議なテー アリス館

ヤモリはなぜ、壁や天丼を歩き回れるの
かつなぜだろうと考え、諦めずに問い続け
た結果、粘着テープやロボットが開発され

た。自然に学ぶ技術、ネイチャーテクノロ

ジーを紹介する。

国堕立∠匡工壺Zエ
国ュ璧0こ あり
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め
|イ■、 t■|`11機 ・ヽ

考r、 .きちの.

孫が
える

温魚欠

(作・絵 )
ン` (監修 )

講談社

絶減の危機に瀕している動物たちを紹介し
ながら、生物多様性が失われる問題と、私
たちの暮らしがどのようにつながつている
かを、もつたいないばあさんのメッセージと
ともに紹介します。

匡埜立 4コ盛dνェ
嘘蝉 ぬ生 あり

せ lヽ
"t,1晨ヽし

―ヽジエア・リー・パートン (文

もヽもこ(訳 )
まこと r監修 )

岩波書店

地球のうえての生命の歴史。それは.序 専

はあつても終幕のない、おおきなおおきな

劇。銀河系の誕生から現在のひとびとの生

活までを、バートンが美しい絵とリズムのあ

る文で紹介します。最新の知見に合わせて

見直した改訂版。

国
=望
4コ山歯ピ摯

国
=色
■に あり

公害学習

ト
直紀 (著 ) 旬報社

このままでは2050年 に海の魚の重量を上
回るともいわれているプラステックごみ。そ
の実態は '人体への影響は

つ 日本はど

う動いているのかつ海洋プラスチックごみ

問題の最前線を伝える。
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摯
壁蝉 墨億 あり

公害学習

鯉  : ■
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つどうしてり環境のお話 学研教育出版

増え続けるゴミの問題.家 庭から流れ出る
生活排水による水質汚染、エネルギー問

題と原子力発電の問題、資源の開発と森

林破壊の問題、地球の温暖化や酸性雨な
ど、地球規模での環境問題について、わか

りやすいお話にして興味深く読めるようにし

た1冊 。

墾螢ZL重由ピ峰
墜堅ュコに あり

公害学習
(著 ,

(編・訳 )
学陽害房

1992年 、リオ・デ・ジャネイロで開催された
国連の地球環境サミットでの、12●の少女
のわずか6分間のスピーチ ,

菫螢〃L颯由

“

璧
口笙璧塾に あり

■■鷹
「 .._1鰤
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摯 静武が

顔 祠

ヒロユキ(作・絵)
がみ

岩崎書店

0ンリーズの特色0
・D:Yのジャンルでも活躍する著者による絵
本 。

保護者向け「リサイクルコラム」付き.
見ているだけでも楽しい画面構成。

墨璧Z塁墜曇直韓
は
=璧
■と あり

工作

樹  ,

嵌ん2 ヒロユキ (作・絵 )

ぬ の

岩崎書店

0シリーズの特色0
・DlYの ジヤンルでも活躍する著者による絵
本。
・保護者向け「リサイクルコラム」付き。
・見ているだけでも楽しい画面構成。

国L望4コエは磁腫
口●奎

^と
あり

輻蒻涸
魏・、・懸
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等‐1夕徹‐雑れ
'1鵡.謡
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いっしょにつくろ 1

エコこうさくえほん0
びん。かん。プラステック

石倉 ヒロユキ (作・絵 ) 岩崎書店

0シリーズの特色0
・DIYの ジヤンルでも活置する著者による絵

本。
・保護者向け「リサイクルコラム」付き.
・見ているだけでも楽しい画面構成。

興嘔″回饉立匹
笙菫餞0彙
い菫塁笙望筆上国

あり

※内容は一部変更になる場合がございます。
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生物
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生物
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